
「自分はいったい何者なんだろう」

「将来何がしたいんだろう」

未来は誰にもわからない。

自分自身のことさえ、今知っているのはごく一部。

だから「自分が何者か」なんて

焦って言葉にしなくてもいい。

キーワードは「Inside out」
“一部”ではなく、裏の裏までひっくり返し

“全部”と向き合ってみることで、

初めて「これだ！」と思える

自分だけの答えにたどり着ける。

思い込みにとらわれずに、くつがえせ。

あなたはきっと、想像以上だから。 Inside outigoods Internship 2025
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Inside out プログラム内容

参 加 者 の 声

社員が本気で向き合ってくれたからこそ、自分を信じられるようになっ
たと感じています。壁にぶつかり、心が折れそうになる度に、社員が
問いとエールを送ってくれました。「チームの目標のために〇〇さん
はどんなことができる？」「まだ終わっていないのに、もう失敗だと決
めつけるの？」「〇〇さんなら、できると信じてる」すべての言葉が、厳
しくて、優しかったです。共に葛藤し、悩み、最後には本人よりも、そ
の人を信じること。これこそ、人に本気で向き合うということなのだ
と実感できるインターンでした。

プログラム全体から「人に本気で向き合う姿勢」を学ぶことができま
した。ワークでは厳しく的確なフィードバックをくださる一方で、面
談では自分以上に自分のことを真剣に考えてくださったりと、表面
上の優しさではない本気の愛を感じました。そんな社員や周りの仲
間の気持ちに応えよう！と襟を正す良い機会になりました。本気で
やるからこそ悔しい思いをすることもありますが、達成した時の喜び
は人一倍感じられます。全力で取り組み、自分を成長させたいとい
う方におすすめです！立教大学

I.K

青山学院大学
Y.K.

Inside outの3つのポイント！

まずはインターンの内容をチェック！

Inside outとは、あらゆるものの見方を“くつがえす”ことをテーマに、
固定観念に捉われない物事の本質、真価に迫り、自分の価値観をアップデートすることができるプログラムです。

POINT.1

黙 と々机に向かって自己分析をしても、限界があります。
重要なのは自分一人で考えないこと。就活仲間や社会
人と関わってみることで、自分が気づかなかった新たな
一面に出会えるかも。他者を巻き込みあらゆる角度か
ら自分自身を見つめてみましょう。

自己分析は
「一人でやるもの」

POINT.2

自分の成長だけでは半人前 !?一流のビジネスマンは
“チーム”全員の良さを引き出し、1人では実現できない
大きな価値を生むことにこだわることができます。仲間
と本音で向き合いぶつかり合う中で「全員が勝つチー
ムづくり」に挑戦できる就活をオススメします。

インターンは
「自分の成長」

働くとは
「生活のため」

POINT.3

1日8時間×5日、つまり人生の半分は働く時間です。そ
の大切な時間を生活のためだけではなく、自己実現の
ために使えるとしたら、人生はもっと豊かになると思い
ませんか?「誰のために何のために働くのか」という目的
を明確にすることで、仕事が一気に輝きます。

“他人とや
るもの”

“他人とや
るもの”

Half a day program / Online

会社と自分を知り、
将来目指したい方向性のヒントを得る。

体験内容
事業や社風のみならず、就活のポイントを抑えられる会
社説明会。チームでの自己分析ワークを通じて、自分の
新たな一面が発見できるプログラムです。

得られるもの
  アイグッズの業界・事業・社風への理解が深まる
 就活に役立つワークシートがもらえる
  自分の新たな一面を発見できる

STAGE :1

“自分”をくつがえせ“自分”をくつがえせ
1Day program / Online

働く上で直面する壁・やりがいを
理解し、自分の仕事観に向きあう。

体験内容
社員の疑似体験をし、自分が社会に出た際、何に悔しさ
を感じ、何にやりがいを見出すのか、リアルに体験可能。
職業とは何かを見つめ直すプログラムです。

得られるもの
  ハイパフォーマンスなチームのあり方を学べる
  時間内に高い成果を生むためのコツがわかる
  仕事の意義や価値について理解が深まる

STAGE :2

“職業”をくつがえせ“職業”をくつがえせ
5Days / Face to face or Online

倍率140倍を突破した仲間と切磋琢磨し、
価値創造に熱狂する5日間。

世の中のビジネスモデルを知り、企画営業職をはじめとする様々な実務を体験することがで
きます。刻 と々迫る制限時間の中、難易度の高いミッションにも挑戦。チームでしか味わえない、
働く喜びを体感できるプログラムです。

得られるもの
  聴衆を感動させるプレゼンテーションスキルが身につく
  優秀な就活生と関わり、お互いに高め合える
  働くことに対する目的を言語化できるようになる

STAGE :3

体験内容

“働く”をくつがえせ“働く”をくつがえせ

“全員成長”“全員成長”

“人生を叶
える

“人生を叶
える

舞台”舞台”

● 青山学院大学
● 大阪大学
● 学習院大学
● 関西大学
● 神戸大学

● 国際教養大学
● 中央大学
● 東洋大学
● 日本大学
● 法政大学

● 明治大学
● 立教大学
● 早稲田大学

（50音順）

採用実績



時代の変化と共に、社会には次々に新たな課題が生まれてきます。
アイグッズはその流れをいち早く察知し、得意を活かして新たな領域にチャレンジしていくことで、
社会により大きな貢献を果たし、自らも成長させていきます。

チームワーク
個人で成果を出す組織より
もチームで成果を出す組織
を目指し、「全員が全員の目
標を達成させる社風＝オール
ウィン」の考え方を大切にし
ています。

努　力
より広く社会に価値を届けるた
めに、ビジネススキルを学び磨
き上げることはもちろん、社会
の課題にいち早く気づき当事
者として迅速に行動へ移すこと
を大切にしています。

利　他
共に働く仲間に対しても価値
を提供できるよう、感謝を行動
で示し、学びはすぐに全体へ共
有するなど、立場に関係なく支
え合う利他の精神を大切にし
ています。

ビジョン 1000年成長し続ける会社をつくる

得意を活かして、社会課題を解決する事業展開 私たちが大切にしている価値観組織文化

2021年度
Woman's Value Award

準優秀賞

働きがいのある会社
ランキング

2年連続TOP20入り

アジア太平洋地域における
急成長企業ランキング2022
アジア39位／日本6位

〈エントリー方法〉
❶左のQRコードを読み込む
❷エントリーフォームを記入

❸公式LINEを友達登録
❹登録完了！

エントリー
はこちら！

会社名
住 所
事 業
H P

アイグッズ株式会社
東京都渋谷区恵比寿1丁目23-23 恵比寿スクエア6F
フルオーダーメイドのオリジナルグッズ、ノベルティのデザイン・製造・販売及び輸入
https://www.i-goods.co.jp/

会社概要

アイグッズ
採用HP

アイグッズ
公式
Instagram

アイグッズの強み

ディレク
ション

プロジェクト
マネジメント デザイン

生　産

企　画

事業展開

配膳ロボットフルオーダーグッズ サステナブルグッズ

コンサルティング

igoods ってどんな会社？

マーケティング


